
２年コース

必修 選択

スポーツ科学概論（含、研究倫理） 2 1

スポーツ科学指導研究 2 1

情報リテラシ－ 2 1

キャリアマネジメント演習 2 ｷｬﾘｱ

スポーツ科学特別研究 4 3

スポーツ科学インターンシップ 4 ｷｬﾘｱ

スポーツ科学領域別実習 1 2･3

国際スポーツ概論 2 1

統計・データ解析の実際 2 2

教育・学校ガバナンス論特講 2 1

保健体育科教育学特講 2 1

保健体育科教育学演習 2 2

部活動指導論特講 2 1

スポーツ心理学特講 2 1

授業実践演習 2 2

学校フィールドワーク実習 1 2

犯罪学特講 2 1

武道指導法演習 2 2

スポーツセキュリティ論演習 2 2

スポーツマネジメント論特講 2 1

スポーツマネジメント論演習 2 2

地域スポーツ論特講 2 1

野外・レクリエーション論 2 2

スポーツ史特講 2 1

スポーツコーチング論特講 2 領域必修 1

スポーツコーチング論演習 2 2

スポーツ運動学特講 2 1

スポーツ発生指導論演習 2 2

スポーツバイオメカニクス特講 2 1

スポーツバイオメカニクス演習 2 2

トップスポーツコーチング演習 2 2

スポーツ情報マスメディア特講 2 領域必修 1

スポーツマスメディア論演習 2 2

スポーツ情報戦略論演習 2 2

トップスポーツ情報戦略論 2 3

体力科学特講 2 領域必修 1

トレーニング科学演習 2 2

運動環境科学演習 2 2

アスレティックトレーニング演習 2 2

運動・スポーツ栄養学特講 2 1

運動・スポーツ栄養学演習 2 2

健康福祉論特講 2 領域必修 1

運動・スポーツ医科学論 2 2

健康支援・介護予防演習 2 2

健康医療政策論 2 2

養護教育学論 2 2

子ども運動教育特講 2 1

子ども運動教育演習 2 2

区　　　分 授　　業　　科　　目
単位数

履修方法 グレード

コ　ア　科　目

各領域12
単位必修

領
　
域
　
科
　
目

保 健 体 育 科 教 育

領域必修

領域4単位
以上選択
必修

領域必修　但しスポーツ
コーチング領域の「スポー
ツコーチング論特講」も領
域必修現代武道

子 ど も 運 動 教 育 領域必修

領
　
　
　
　
　
域

スポーツ情報戦略・
マ ス メ デ ィ ア

領域2単位
以上選択
必修

ト レ ー ナ ー 領域2単位
以上選択
必修

スポーツマネジメント

領域必修

領域4単位
以上選択
必修

備　　　　　考

　コア科目の必修12単位及び領域科目から所属する領域ごとに指定した単位を履修す
る。30単位に満たない単位については、コア科目の選択科目を含め、所属する領域に
かかわらず全ての授業科目から選択し、計30単位以上を履修する。なお、所属する領
域以外の領域科目は全て選択科目とする。

運動・スポーツ栄養学 領域必修

健 康 福 祉 領域4単位
以上選択
必修

スポーツコーチング 領域4単位
以上選択
必修


