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バックナンバー ＃いいね！スポーツ栄養学科！

https://bit.ly/3xnLJlI学科概要ページ

12月27日（水）に行われた
卒業論文審査会の模様を紹介します。

【小林 舜】
フォトンビーム照射による
コントロールテストの影響【佐々木 夢実】

ネガティブ感情が
体調に与える影響 女性アスリートにおける

月経痛および月経前症
候群と超加工食品の摂
取割合との影響 

学生アスリートの食事内
容と競技成果の関係性
【佐藤 愛海】

【菅松 蒼生】

女子体操競技選手における
カフェインとカルシウム摂取
による無酸素性運動の影響 
【杉岡 咲希】

トマトの収穫状況および
形態における抗酸化能
の違い 【菊池 里佳子】

女子バスケット選手の栄養
摂取状況と筋力の関係性
【高橋 優南】

【千葉 愛未】
大学生の食行動および
ボディイメージについて

令和5年度スポーツ栄養学科
卒業論文審査会

https://www.sendaidaigaku.jp/hashtag.html?hid=26
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