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7年ぶりのインカレ出場ー
バレーボールが私たちを成長させた
女子バレーボール部

夢中人｜研究室より｜同窓会情報

　　　　　　　　　　　　　　　　  
キャンパスインフォメーション
Catch the future

表紙のひと 仙台大学女子バレーボール部
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Q 

仙
台
大
学
を
選
ん
だ
決
め
手
は
？

先
崎　
私
は
小
学
2
年
生
か
ら
バ
レ
ー
を
始
め
ま
し
た
。憧
れ

の
先
輩
が
仙
台
大
学
に
進
学
し
、バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
に
入
っ
た
と

知
り
、「
自
分
も
後
に
続
き
た
い
」と
思
った
の
が
きっか
け
で
す
。

大
立
目　
私
も
ず
っ
と
バ
レ
ー
を
し
て
き
て
、高
校
の
時
に「
や

り
切
っ
た
」と
感
じ
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、ア
ナ
リ
ス
ト
に
興
味

を
持
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、本
学
の
ス
ポ
ー
ツ
情
報
マ
ス
メ

デ
ィ
ア
学
科
に
進
学
す
る
こ
と
に
。大
学
で
は
選
手
で
は
な
く
、ア

ナ
リ
ス
ト
と
し
て
バ
レ
ー
に
関
わ
る
と
決
め
ま
し
た
。

村
山　
私
も
小
学
4
年
生
か
ら
バ
レ
ー
を
し
て
い
ま
し
た
が
、

高
校
で「
や
り
切
っ
た
」と
感
じ
て
い
ま
し
た
。栄
養
学
に
興
味
を

持
ち
、進
学
先
に
選
ん
だ
の
が
仙
台
大
学
。ど
う
せ
な
ら
も
う
一

度
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
やって
み
よ
う
と
思
い
入
部
し
ま
し
た
。将

来
は
栄
養
士
志
望
、今
は「
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
研
究
会
」で
男
子
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
部
の
栄
養
面
の
サ
ポ
ー
ト
も
し
て
い
ま
す
。

小
松　
当
初
バ
レ
ー
は
高
校
ま
で
と
考
え
、大
学
で
は
保
育
士

の
資
格
取
得
の
勉
強
に
専
念
す
る
予
定
で
し
た
。そ
ん
な
時
、先

生
か
ら「
仙
台
大
学
に
は
子
ど
も
運
動
教
育
学
科
も
あ
る
し
、バ

レ
ー
も
続
け
て
み
た
ら
」と
勧
め
ら
れ
、チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。

冨
里　
大
学
で
も
バ
レ
ー
を
続
け
る
と
決
め
、そ
れ
を
大
前
提

に
進
学
先
を
考
え
ま
し
た
。子
ど
も
が
好
き
で
保
育
士
を
目
指

し
て
い
た
の
で
、バ
レ
ー
も
で
き
て
、保
育
の
勉
強
も
で
き
る
仙
台

大
学
を
選
び
ま
し
た
。

上
岡　
保
健
体
育
の
教
員
免
許
を
取
り
た
かっ
た
こ
と
が
理
由

の
一つ
で
す
。ま
た
、大
学
で
は「
絶
対
に
試
合
に
出
た
い
」と
い

う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。関
東
エ
リ
ア
は
部
員
数
が
多
く
、試
合

に
出
ら
れ
る
確
率
が
低
い
と
考
え
、部
員
数
や
雰
囲
気
、先
輩
た

ち
が
真
剣
に
取
り
組
む
姿
を
見
て
仙
台
大
学
に
決
め
ま
し
た
。

今
も
そ
の
選
択
は
正
し
かった
と
思
って
い
ま
す
。

Q 

チ
ー
ム
の
強
み
は
ど
ん
な
点
に
あ
り
ま
す
か
？

先
崎　
上
下
関
係
な
く
フ
ラ
ッ
ト
で
、何
で
も
言
い
合
え
る
関

係
。片
岡
監
督
は
チ
ー
ム
の
こ
と
を
誰
よ
り
も
考
え
て
く
だ
さ

り
、一
人
ひ
と
り
と
向
き
合
い
な
が
ら
組
織
を
強
く
し
て
く
れ
る

方
で
す
。

大
立
目　
一
人
ひ
と
り
が
優
し
い
気
持
ち
を
持
って
い
て
、何
で

も
言
い
合
え
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、そ
の
後
フ
ォロ
ー
す
る
人
も
い

て
、連
携
が
しっ
か
り
で
き
て
い
ま
す
。片
岡
監
督
は
、チ
ー
ム
で

掲
げ
た
目
標
に
向
かって
ど
う
す
れ
ば
勝
て
る
か
を
常
に
考
え
、

デ
ー
タ
と
照
ら
し
合
わ
せ
な
が
ら
本
当
に
細
か
く
分
析
し
て
く

れ
ま
す
。

村
山　
「
チ
ー
ム
の
た
め
に
」と
い
う
意
識
が
と
て
も
強
く
、コ
ー

ト
の
中
も
外
も
、ベン
チ
に
入
れ
な
く
て
も
全
員
が一緒
に
なって

応
援
で
き
る
と
こ
ろ
が
強
み
。良
い
仲
間
に
出
会
え
、バ
レ
ー
部

に
入
って
本
当
に
よ
かった
と
思
って
い
ま
す
。

小
松　
他
大
学
と
比
べて
部
員
数
が
多
く
、元
気
が
あ
って
迫

力
の
あ
る
チ
ー
ム
。楽
し
い
バ
レ
ー
を
し
な
が
ら
も
、リ
ー
グ
優
勝

と
い
う
目
標
に
向
かって
真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

冨
里　
選
手
層
の
厚
さ
。攻
撃
の
要
に
な
る
選
手
が
何
人
も
い

て
、高
さ
も
あ
り
、攻
撃
的
な
バ
レ
ー
が
チ
ー
ム
の
強
み
で
す
。

上
岡　
私
も
チ
ー
ム
の
攻
撃
力
だ
と
思
い
ま
す
。タ
イ
プ
の
異

な
る
選
手
が
揃
って
い
る
の
で
、お
手
本
に
す
る
こ
と
で
新
入
生

で
も
ど
ん
ど
ん
上
達
で
き
る
環
境
で
す
。先
輩
後
輩
問
わ
ず
仲

が
良
く
、時
に
は
厳
し
さ
も
あ
り
ま
す
が
、「
こ
の
選
手
を
上
達

さ
せ
よ
う
」と
い
う
気
持
ち
が
あ
ふ
れ
て
い
て
、楽
し
み
な
が
ら
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
に
向
き
合
え
ま
す
。

Q 

2
0
2
5
年
の
戦
績
を
振
り
返
っ
て

先
崎　
私
た
ち
4
年
生
は「
自
分
た
ち
の
代
で
イ
ン
カ
レ
1
勝
」

を
目
標
に
し
て
い
ま
し
た
。そ
れ
は
叶
わ
な
かっ
た
で
す
が
、出
場

で
き
た
こ
と
自
体
が
最
高
の
思
い
出
で
す
。監
督
や
大
学
、保
護

者
の
皆
さ
ん
な
ど
、応
援
し
て
く
だ
さ
る
方
々
の
お
陰
だ
と
改
め

て
感
じ
ま
し
た
。

大
立
目　
ア
ナ
リ
ス
ト
と
し
て
4
年
間
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た

が
、東
北
リ
ー
グ
で
は
積
み
上
げ
て
き
た
こ
と
を
選
手
が
しっ
か

り
理
解
し
、や
り
切
って
く
れ
た
の
が
良
かった
で
す
。一
方
で
、イ

ン
カ
レ
で
は
相
手
チ
ー
ムへの
分
析
や
対
策
が
十
分
で
は
な
かっ

た
と
感
じ
ま
し
た
。

村
山　
セッ
タ
ー
と
し
て
もっ
と
う
ま
く
な
り
た
い
と
い
う
気
持

ち
と
、副
キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て
の
役
割
も
あ
り
、苦
し
い
時
期
も

あ
り
ま
し
た
が
、自
分
の
こ
と
だ
け
に
な
ら
な
い
よ
う
意
識
し
て

部活動に励む学生の多くが目標に掲げるのが、全日本インカレ（全日本バレーボール大学選手権大会）出場であり、そのために日々努
力を積み重ねている。そうした中、女子バレーボール部は2025年、7年ぶりに全日本インカレ出場を果たした。「今年こそ！」という強い
思いのもと成長を遂げた選手たちに、バレーボールにかける思いを聞いた。

          2025年東北リーグ3位・全日本インカレ出場　女子バレーボール部

チーム全員の努力チーム全員の努力

Team EffortTeam Effort
向上心と、互いを思う気持ち向上心と、互いを思う気持ち
バレーボールが、バレーボールが、
私たちを成長させてくれた!私たちを成長させてくれた!

左から、小松梨里花さん、村山知加さん、先崎斐さん、上岡楓果さん、大立目彩佳さん、冨里愛華さん
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取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。イ
ン
カ
レ
で
は
強
豪
の
立
教
大
学
と
対

戦
し
敗
れ
ま
し
た
が
、大
舞
台
な
ら
で
は
の
緊
張
感
も
含
め
、良

い
経
験
に
な
り
ま
し
た
。

小
松　
今
年
は
3
年
生
が
11
人
と
多
く
、「
私
た
ち
が
決
め
な
く

て
は
」と
い
う
プ
レッ
シ
ャ
ー
が
あ
り
ま
し
た
。そ
の
中
で
リ
ー
グ

戦
を
勝
ち
抜
き
、イ
ン
カ
レ
出
場
の
価
値
は
と
て
も
大
き
い
と
思

い
ま
す
。

冨
里　
「
先
輩
の
た
め
に
」「
後
輩
が
や
り
や
す
い
よ
う
に
」と
、

今
ま
で
で一番
、周
囲
の
こ
と
を
考
え
て
プ
レ
ー
し
た
1
年
で
し

た
。イ
ン
カ
レ
で
は
1
回
戦
敗
退
で
し
た
が
、多
く
の
収
穫
が
あ

り
、来
年
に
活
か
し
た
い
で
す
。

上
岡　
初
め
て
全
国
の
舞
台
に
立
ち
、「
強
い
チ
ー
ム
は
こ
う
い

う
姿
な
ん
だ
」と
再
認
識
し
ま
し
た
。今
の
私
た
ち
に
足
り
な
い

も
の
、必
要
な
こ
と
を
チ
ー
ム
全
員
で
共
有
で
き
た
と
思
い
ま

す
。キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て
イ
ン
カ
レ
に
出
場
で
き
た
こ
と
は一
生
の

宝
物
で
す
。

Q 

4
年
生
と
な
る
皆
さ
ん
の
2
0
2
6
年
の
目
標
は
？

村
山　
東
北
リ
ー
グ
優
勝
、そ
し
て
イ
ン
カ
レ
出
場
と
1
勝
。今

年
の
結
果
を
必
ず
超
え
た
い
で
す
。

小
松　
私
も
同
じ
で
す
。大
学
生
活
最
後
の
年
な
の
で
、東
北

リ
ー
グ
優
勝
を
必
ず
達
成
し
た
い
で
す
。

冨
里　
私
も
同
じ
で
。大
学
最
後
の
年
な
の
で
、バ
レ
ー
人
生
を

悔
い
な
く
終
え
た
い
で
す
。

上
岡
キ
ャ
プ
テ
ン
か
ら
3
年
生
へ

　
新
4
年
生
と
な
る
皆
さ
ん
が
、新
入
生
を
迎
え
、新
た
な

チ
ー
ム
を
引
っ
張
る
年
に
な
り
ま
す
。自
覚
と
責
任
を
持
っ

て
、ま
ず
は
東
北
リ
ー
グ
優
勝
を
成
し
遂
げ
て
く
だ
さ
い
。

私
た
ち
も
時
間
を
作
って
応
援
に
行
き
ま
す
。こ
れ
か
ら
も

楽
し
み
な
が
ら
、頑
張
って
く
だ
さ
い
!

特 集 1

❶陸上を始めた時期ときっかけ　❷本学を選んだ理由　❸デフリンピックへの意気込み　
❹好きなこと・好きな食べ物・好きな言葉　❺目標・夢　❻陸上好きなキミへのメッセージ

          2025年東北リーグ3位・全日本インカレ出場　女子バレーボール部

　私が監督に就任して現在6年目です。部員は東北を中心に、茨城県や宮崎県からも集まっており、現在は30人が在籍し、3年生が11人
と最も多いです。東北リーグ上位進出を目標に掲げ、少しずつ順位を上げる中で、競技志向が高まった結果、東北リーグ3位、インカレ出場
を果たしました。
　バレーボールは人と人をつなぐ競技です。次の人のためにボールをどうつなぐかを考えながらプレーをする中で思いやりや献身といった
価値観が自然と育まれます。今年のチームは特に互いを思いやる気持ちが強いと感じています。また、６年前導入したアプリ「ワンタップス
ポーツ」の効果も実感しています。各自がスマホから睡眠時間や睡眠の質、練習時間、肉体的・精神的な疲労度といった自身の状態を入
力し、可視化されたデータを私やスタッフが確認し、指導に活かせるツールです。選手が自分の身体や体調管理に意識を向けることで、パ
フォーマンス向上やケガ予防にもつながっています。
　全日本インカレという舞台を経験できたことは、選手たちの大きな収穫です。4月18日から東北リーグがスタートします。インカレ出場を糧
に、新4年生を中心に新たな風を運んでくれることを大いに期待しています。

上
かみおか

岡 楓
ふ う か

果さん　リベロ/キャプテン　

体育学科４年/茨城・大成女子高校出身

❶LE SSERAFIM ❷編み物・チーズ ❸「なるようになる」 

先
せんざき

崎 斐
あや

さん　レシーバー・主務

体育学科4年/福島・田村高校出身
❶東海オンエア ❷母の作る唐揚げ ❸「当たり前のことを当たり前に」

大
お お た ち め

立目 彩
あ や か

佳さん　データアナリスト

スポーツ情報マスメディア学科4年/ 宮城・聖ドミニコ学院高校出身
❶ユーチューブ・編み物 ❷料理・カレーライス ❸「なるようになる」

村
むらやま

山 智
ち か

加さん　セッター・副キャプテン

スポーツ栄養学科３年/山形・上山明新館高校出身
❶映画鑑賞 ❷フルーツ ❸「運命は受け入れる」

小
こ ま つ

松 梨
り り か

里花さん　ミドルブロッカー 

子ども運動教育学科３年/宮城・利府高校出身
❶音楽を聴く、旅行　❷自然散策　❸「やればできる」

冨
とみさと

里 愛
あ い か

華さん　オポジット

子ども運動教育学科３年/宮城・利府高校出身
❶散歩 ❷納豆ごはん ❸「栄光に近道なし」

※❶オフの日は？？　❷これ大好き！　❸好きな言葉　

一人ひとりとまっすぐに向き合う
女子バレーボール部　片

か た お か

岡 悠
は る

妃
ひ

 監督
経歴・指導歴　宮崎大学教育学部卒業、筑波大学大学院修了。小学
校から大学卒業までエーススパイカーとして活躍。その後コーチン
グを学びに筑波大学大学院へ進学し、女子バレーボール部の学生
コーチとして活動。2015年～青山学院大学の助手助教および女子
バレーボール部コーチとして着任し、2017年全日本インカレ優勝を
経験。2020年～仙台大学体育学部講師・バレーボール監督に就任。
研究分野/ スポーツ科学/コーチング学、トレーニング学



｜ 4

五
い か

十畑
は た

 洸
こ う

弥
や

さん
スポーツ情報マスメディア学科4年　硬式野球部　埼玉県昌平高校出身

＜my favorite＞　好きな言葉/乾坤一擲(けんこんいってき)運命を賭けて大勝負すること　好きなこと/料理（チキン南蛮
が得意）・音楽鑑賞・坂道グループ特に桜坂　夢/高校野球の指導者となり、甲子園に出場すること

野球も学びも充実の4年間
アナリストの道を拓いてくれた
すべての出会いに感謝！

◎内定先/プロ野球球団　アナリスト

Catch  the  future
No.7

ア
ナ
リ
ス
ト
と
は
、試
合
や
練
習
で
得
ら
れ
る

膨
大
な
デ
ー
タ
を
分
析
し
、そ
こ
か
ら
導
き
出

し
た
客
観
的
な
根
拠
を
も
と
に
、監
督
や
コ
ー

チ
の
戦
略
・
戦
術
に
役
立
て
た
り
、選
手
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
向
上
を
科
学
的
に
サ
ポ
ー
ト
し

た
り
す
る
専
門
職
だ
。近
年
ニ
ー
ズ
は
高
ま
っ

て
い
る
も
の
の
、採
用
枠
は
狭
き
門
。そ
の
中

で
、プ
ロ
野
球
球
団
の
ア
ナ
リ
ス
ト
と
し
て
の

道
を
切
り
拓
い
た
の
が
五
十
畑
洸
弥
さ
ん
で
あ

る
。人
知
れ
ず
努
力
を
重
ね
て
き
た
か
ら
こ
そ

掴
み
取
っ
た
、ま
さ
に
ビ
ッ
グ
チ
ャ
ン
ス
と
言

え
る
だ
ろ
う
。

ア
ナ
リ
ス
ト
を
め
ざ
す
理
想
的
な
環
境

　
「
少
年
野
球
の
指
導
者
だ
っ
た
父
の
影
響
で
、

自
然
に
野
球
を
始
め
ま
し
た
」と
語
る
五
十
畑

さ
ん
。ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
を
経
て
、中
学
か
ら
は

ク
ラ
ブ
チ
ー
ム「
小
山
ボ
ー
イ
ズ
」に
所
属
し

た
。見
え
な
い
と
こ
ろ
で
コ
ツ
コ
ツ
と
努
力
を
積

み
重
ね
る
タ
イ
プ
だ
っ
た
よ
う
で
、「
小
柄
な
分
、

足
で
稼
げ
る
よ
う
に
速
く
走
る
練
習
を
し
て
い

ま
し
た
」と
振
り
返
る
。

　

転
機
と
な
っ
た
の
は
、進
学
し
た
強
豪
昌
平
高

校
で
の
野
球
部
監
督
と
の
出
会
い
だ
っ
た
。監
督

は
、I
D（
デ
ー
タ
）野
球
で
知
ら
れ
、プ
ロ
野
球

界
に
お
い
て
長
年
監
督
を
務
め
た
故
・
野
村
克

也
氏
か
ら
指
導
を
受
け
た
経
験
を
持
つ
人
物
。

そ
の
頃
す
で
に「
自
分
は
選
手
と
し
て
よ
り
も
、

支
え
る
側
の
方
が
向
い
て
い
る
の
で
は
」と
考
え

始
め
て
い
た
五
十
畑
さ
ん
が「
ア
ナ
リ
ス
ト
を
め

ざ
し
た
い
」と
相
談
す
る
と
、勧
め
ら
れ
た
の
が

仙
台
大
学
だ
っ
た
。監
督
と
本
学
硬
式
野
球
部・

森
本
吉
謙
監
督
と
の
交
流
も
あ
り
、直
接
対
面

し
た
際
に「
2
0
0
人
も
の
選
手
が
い
る
中
で
、

学
生
コ
ー
チ
や
ア
ナ
リ
ス
ト
の
存
在
が
い
か
に
重

要
か
」を
語
っ
て
く
れ
た
と
い
う
。

　

さ
ら
に
、ス
ポ
ー
ツ
情
報
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
学
科

で
は
、ア
ナ
リ
ス
ト
に
な
る
た
め
の
実
践
的
な
学

び
が
で
き
る
こ
と
を
知
り
、「
学
ん
だ
こ
と
を
グ

ラ
ウ
ン
ド
で
す
ぐ
に
活
か
せ
る
。一
挙
両
得
の
環

境
」と
感
じ
、仙
台
大
学
へ
の
進
学
を
決
意
し

た
。

大
切
に
し
て
き
た
選
手
と
の

信
頼
関
係
づ
く
り

　

入
学
後
は
硬
式
野
球
部
に
所
属
し
、学
生

コ
ー
チ
と
し
て
活
動
を
開
始
。授
業
で
は
、春
高

バ
レ
ー
の
デ
ー
タ
分
析
な
ど
も
経
験
し
、「
さ
ま

ざ
ま
な
競
技
の
デ
ー
タ
を
扱
う
中
で
、野
球
に
活

か
せ
る
視
点
も
多
く
、非
常
に
勉
強
に
な
り
ま
し

た
」と
、ア
ナ
リ
ス
ト
の
醍
醐
味
を
実
感
し
た
と

い
う
。

　
そ
ん
な
あ
る
日
、硬
式
野
球
部
の
コ
ー
チ
か
ら

「
ア
ナ
リ
ス
ト
を
や
っ
て
み
な
い
か
？
」と
声
を

か
け
ら
れ
た
。願
っ
て
も
な
い
チ
ャ
ン
ス
に「
ぜ
ひ

や
ら
せ
て
く
だ
さ
い
」と
即
答
し
、正
式
に
ア
ナ

リ
ス
ト
と
し
て
の
役
割
を
担
う
こ
と
に
な
っ
た
。

最
も
心
を
砕
い
た
の
は
、選
手
と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
だ
。「
デ
ー
タ
作
成
に
追
わ
れ
て
選
手
と
の

会
話
が
疎
か
に
な
る
と
、一
番
大
事
な
信
頼
関

係
が
薄
れ
て
し
ま
う
。信
頼
が
な
け
れ
ば
、ど
ん

な
デ
ー
タ
も
信
じ
て
も
ら
え
ま
せ
ん
」。

チ
ー
ム
の
勝
利
の
た
め
に

常
に
ベ
ス
ト
を
尽
く
す

　

最
も
印
象
に
残
っ
て
い
る
試
合
は
、2
0
2
3

年
6
月
の
全
日
本
大
学
野
球
選
手
権
。桐
蔭
横

浜
大
学（
神
奈
川
）と
の一
戦
で
、延
長
10
回
の

末
、4
―
1
で
勝
利
を
収
め
た
試
合
だ
。相
手

は
、絶
対
的
エ
ー
ス
古
謝
樹
投
手（
現
東
北
楽

天
ゴ
ー
ル
デ
ン
イ
ー
グ
ル
ス
）。「
そ
の
試
合
で
僕

が
用
意
し
た
対
戦
相
手
の
分
析
デ
ー
タ
が
役
に

立
っ
た
と
、み
ん
な
か
ら『
あ
り
が
と
う
』と
言
っ

て
も
ら
え
た
瞬
間
が
、今
で
も
脳
裏
に
焼
き
つ
い

て
い
ま
す
」。

　
デ
ー
タ
の
凄
さ
も
怖
さ
も
、誰
よ
り
も
熟
知
し

て
い
る
五
十
畑
さ
ん
は「
選
手
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン

や
環
境
、そ
の
時
々
の
状
況
は
刻
々
と
変
わ
る
。

だ
か
ら
デ
ー
タ
は
決
し
て
絶
対
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。そ
れ
で
も
、僕
は
自
分
の
役
割
に
対
し
て
常

に
ベ
ス
ト
を
尽
く
す
だ
け
で
す
」と
語
る
。そ
の

表
情
は
、プ
ロ
の
世
界
へ
踏
み
出
す
覚
悟
に
満
ち

て
い
た
。
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「
運
動
遊
び
」は
、子
ど
も
の
身
体
能
力
を
高
め

る
だ
け
で
な
く
、人
間
関
係
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
を
育
む
な
ど
、心
身
の
発
達
を
促

す
効
果
か
ら
注
目
さ
れ
て
い
る
。本
学
の「
子

ど
も
運
動
教
育
学
科
」は
、「
運
動
遊
び
」を
主

軸
に
、幼
児
期
の
子
ど
も
の
保
育
と
教
育
に
つ

い
て
体
験
的
に
学
べ
る
こ
と
が
最
大
の
特
徴
だ
。

「
運
動
遊
び
」へ
の
興
味
を
き
っ
か
け
に
、本
学

へ
入
学
し
、こ
の
春
か
ら
保
育
士
と
し
て
新
た

な
一
歩
を
踏
み
出
す
濵
田
菜
菜
さ
ん
に
話
を
聞

い
た
。

ず
っ
と
描
き
続
け
た
保
育
士
に
な
る
夢

　
「
身
体
を
動
か
す
の
が
大
好
き
で
、園
庭
の

遊
具
の
遊
び
方
を
工
夫
し
た
り
す
る
、や
ん
ち
ゃ

な
子
ど
も
だ
っ
た
み
た
い
で
す
」と
笑
顔
で
話
す

濵
田
さ
ん
。お
世
話
焼
き
な
性
格
で
、年
下
の

子
ど
も
の
面
倒
を
見
る
こ
と
も
多
か
っ
た
と
い

う
。小
学
4
年
生
か
ら
は
水
泳
と
陸
上
を
始
め
、

地
元
角
田
市
の
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

「
ス
ポ
コ
ム
か
く
だ
」に
通
う
よ
う
に
な
る
。中

学
校
で
は
陸
上
部
に
所
属
し
、1
5
0
0
ｍ
と

3
0
0
0
ｍ
に
取
り
組
む
一
方
、ス
ポ
コ
ム
で
小

学
生
と
一
緒
に
走
っ
た
り
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

に
参
加
し
た
り
し
て
い
た
。

　

そ
う
し
た
経
験
を
重
ね
る
中
で
、保
育
士
に

な
り
た
い
と
い
う
思
い
が
自
然
と
芽
生
え
て
い

く
。あ
る
時
、コ
ー
チ
に「
身
体
を
動
か
す
楽
し

さ
を
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
ら
れ
る
保
育
士
に
な

り
た
い
」と
相
談
す
る
と
、「
そ
れ
な
ら
、仙
台
大

学
に
新
し
い
学
科
が
で
き
る
よ
」と
勧
め
ら
れ
た

の
が「
子
ど
も
運
動
教
育
学
科
」だ
っ
た
。「
自

分
が
や
り
た
い
こ
と
を
学
べ
る
学
科
が
で
き
る
な

ん
て
、ま
る
で
運
命
の
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
」と
、

進
学
を
決
意
し
た
理
由
を
振
り
返
る
。

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
か
ら

得
た
学
び

　

念
願
か
な
っ
て
本
学
に
入
学
し
た
も
の
の
、1

年
次
は
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
が

中
心
だ
っ
た
。2
年
次
か
ら
対
面
授
業
が
増
え
、

仲
間
と
の
交
流
も
深
ま
り
、保
育
に
関
す
る
専

門
科
目
も
本
格
化
。3
年
次
に
は
、宮
田
洋
之

先
生
の
ゼ
ミ
に
所
属
し
、待
望
の「
運
動
遊
び
」

の
実
践
が
ス
タ
ー
ト
し
た
こ
と
で
、大
学
生
活
は

一
層
充
実
し
た
も
の
と
な
っ
た
。

　

同
じ
頃
、地
元・角
田
市
の
保
育
所
で
保
育
実

習
を
経
験
す
る
。「
楽
し
さ
を
感
じ
る
一
方
で
、

自
分
の
未
熟
さ
も
実
感
し
ま
し
た
。受
け
身
で

は
な
く
、自
ら
進
ん
で
体
験
す
る
こ
と
が
大
切
だ

と
考
え
、亘
理
町
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
ま
し
た
」。ゼ
ミ
で
は
、保

育
現
場
で
運
動
遊
び
を
行
う
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

活
動
に
参
加
す
る
な
ど
、意
識
的
に
子
ど
も
と

関
わ
る
機
会
を
増
や
し
て
い
っ
た
。そ
の
積
み
重

ね
が
実
を
結
び
、4
年
次
の
実
習
で
は
、こ
れ
ま

で
の
気
付
き
や
反
省
を
活
か
し
、自
信
を
持
っ
て

取
り
組
め
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。

運
動
遊
び
で
子
ど
も
た
ち
を
笑
顔
に
し
た
い

　

3
年
時
の
進
路
選
択
で
は
、当
初
は
民
間
の

保
育
園
や
幼
稚
園
を
考
え
て
い
た
が
、途
中
か

ら
公
務
員
試
験
に
挑
戦
す
る
こ
と
を
決
意
。「
宮

田
先
生
を
は
じ
め
、先
生
方
に
は
試
験
対
策
で

本
当
に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
」と
感
謝
を
口

に
す
る
。結
果
、公
務
員
試
験
で
は
受
験
し
た
1

市
2
町
す
べ
て
か
ら
内
定
を
獲
得
し
、「
先
生
方

が一緒
に
喜
ん
で
く
だ
さ
っ
た
こ
と
が
、と
て
も
嬉

し
か
っ
た
で
す
」と
振
り
返
る
。

　
こ
の
春
か
ら
保
育
士
と
し
て
現
場
に
立
つ
濵

田
さ
ん
。「
子
ど
も
の
頃
の
私
が
し
て
も
ら
っ
た

よ
う
に
、子
ど
も
の
意
思
や
自
由
な
発
想
を
大

切
に
で
き
る
保
育
士
に
な
り
た
い
で
す
。遊
び
の

中
で
自
然
に
身
体
を
動
か
し
、『
運
動
っ
て
楽
し

い
』『
次
は
ス
ポ
ー
ツ
も
や
っ
て
み
た
い
』と
思
っ
て

も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
で
す
ね
。子
ど
も
た
ち
の
運

動
嫌
い
、ス
ポ
ー
ツ
嫌
い
を
減
ら
す
手
助
け
が
で

き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
」。本
学
で
身
に
付
け
た

「
運
動
遊
び
」を
通
し
て
、こ
れ
か
ら
多
く
の
子

ど
も
た
ち
を
笑
顔
に
し
て
い
く
に
違
い
な
い
。

濱
は ま

田
だ

 菜
な な

菜さん
子ども運動教育学科4年　宮城・角田高校出身

＜my favorite＞　好きな言葉/為せば成る　好きなこと/ドライブ、母を乗せて道の駅めぐりにハマってる
　　　　　　　　 好きな食べ物/海鮮丼

子どもの自由な発想を尊重し、
「運動遊び」の楽しさを伝える
保育士になりたい!

◎内定先/宮城県亘理町　保育士

Catch  the  future
No.8
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右は枝理子夫人（仙台大学OG）

1
9
8
4
年
サ
ラ
エ
ボ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
ボ

ブ
ス
レ
ー
の
コ
ー
チ
兼
選
手
と
し
て
出
場
し
、

そ
の
後
は
本
学
で
教
育
・
研
究
に
携
わ
り
な
が

ら
、全
日
本
や
本
学
の
監
督
と
し
て
多
く
の
選

手
を
育
成
し
て
こ
ら
れ
た
仙
台
大
学
O
B
の
鈴

木
省
三
先
生
。こ
の
た
び
令
和
7
年
秋
の
叙
勲

に
お
い
て
、ス
ポ
ー
ツ
振
興
を
通
じ
た
社
会
貢

献
が
高
く
評
価
さ
れ
、旭
日
小
綬
章
を
受
章
さ

れ
ま
し
た
。こ
こ
で
は
、先
生
が
歩
ん
で
こ
ら
れ

た
道
の
り
と
現
在
の
ご
活
動
に
つ
い
て
ご
紹
介

し
ま
す
。

26
歳
で
訪
れ
た
人
生
の
転
機

　
昨
年
末
、旭
日
小
綬
章
と
い
う
大
き
な
栄
誉
を

賜
り
ま
し
た
。胸
に
込
み
上
げ
る
の
は
、た
だ
た
だ

感
謝
の
思
い
で
す
。出
会
い
、環
境
、仲
間
、そ
の
す

べて
が
な
け
れ
ば
今
日
の
私
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

私
は
室
蘭
で
生
ま
れ
、高
校
で
は
陸
上
競
技

に
打
ち
込
み
ま
し
た
。卒
業
後
、王
子
製
紙
の
実

業
団
で
十
種
競
技
の
選
手
と
し
て
活
動
し
て
い

た
頃
、ボ
ブ
ス
レ
ー
連
盟
か
ら「
選
手
兼
コ
ー
チ

と
し
て
挑
戦
し
な
い
か
」と
声
を
か
け
ら
れ
ま
し

た
。指
導
者
と
し
て
必
要
な
知
識
を
身
に
つ
け
た

い
と
考
え
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ド
ク
タ
ー
の
勧
め
で

仙
台
大
学
を
受
験
。26
歳
で
高
校
生
に
混
じ
っ
て

一般
試
験
に
挑
み
、合
格
し
ま
し
た
。

ボ
ブ
ス
レ
ー
の

コ
ー
チ
兼
選
手
と
し
て
の
挑
戦

　

大
学
入
学
後
は
仲
間
集
め
か
ら
始
め
、陸
上

部
に
協
力
を
依
頼
し
て
ボ
ブ
ス
レ
ー
同
好
会
を

結
成（
3
年
後
、部
に
昇
格
）。在
学
中
、大
学

で
学
ん
だ
知
識
を
実
践
知
に
落
と
し
込
む
作

業
を
、恩
師
の
佐
藤
佑
教
授
に
徹
底
的
に
鍛
え

ら
れ
ま
し
た
。ス
ポ
ー
ツ
科
学
の
理
論
を
ボ
ブ

ス
レ
ー
の
競
技
向
上
に
直
結
さ
せ
る
強
化
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
実
践
し
、ベ
ン
チ
プ
レ
ス
は
80
kg
か
ら

1
6
0
kg
へ
、ス
ク
ワ
ッ
ト
は
1
2
0
kg
か
ら

2
2
0
kg
に
な
る
な
ど
私
の
身
体
能
力
は
飛
躍

的
に
向
上
し
ま
し
た
。同
時
に
当
初
ボ
ブ
ス
レ
ー

の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
20
位
だ
っ
た
の
が
、6
位
に

な
り
、私
を
含
む
3
人
が
仙
台
大
学
初
の
オ
リ

ン
ピ
ア
ン
と
な
り
、サ
ラ
エ
ボ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出

場
し
た
の
で
す
。

　

4
年
生
と
な
り
、進
路
を
決
め
る
に
あ
た
り
、

仙
台
大
学
に
残
ら
な
い
か
と
声
を
か
け
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。当
初
卒
業
後
は
北
海
道
に
戻
る

予
定
で
し
た
が
、熱
気
あ
ふ
れ
る
環
境
に
魅
了
さ

れ
残
る
決
断
を
し
ま
し
た
。そ
れ
が
、私
の
仙
台

大
学
で
の
教
員
と
ボ
ブ
ス
レ
ー
の
指
導
者
人
生

の
幕
明
け
で
し
た
。

　

32
歳
の
時
に
は
、日
本
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会

の
在
外
研
修
員
と
し
て
カ
ナ
ダ・カ
ル
ガ
リ
ー
大

学
に
派
遣
さ
れ
、デ
ヴ
ッ
ト・ス
ミ
ス
教
授
の
も

と
、ス
ポ
ー
ツ
科
学
を
活
用
し
た
ピ
ー
キ
ン
グ
理

論
を
学
べ
た
こ
と
は
幸
運
な
こ
と
で
し
た
。そ
の

後
も
研
究
と
指
導
を
続
け
な
が
ら
、ボ
ブ
ス
レ
ー

連
盟
の
コ
ー
チ
、長
野
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
委
員

長
、国
際
連
盟
ジ
ュ
リ
ー
国
際
審
判
団
な
ど
を

務
め
、計
12
回
も
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
携
わ
る
機

会
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。

70
歳
、生
涯
ア
ス
リ
ー
ト
と
し
て

　

昨
年
3
月
に
70
歳
を
迎
え
、町
内
の
シ
ニ
ア
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
に
加
え
、古
希
チ
ー
ム「
仙
台
太
白

イ
ー
グ
ル
ス
」で
も
活
動
し
て
い
ま
す
。マ
ス
タ
ー

ズ
陸
上
に
も
挑
戦
し
、砲
丸
投
げ
、や
り
投
げ
で

宮
城
県
新
記
録
を
樹
立
。全
日
本
マ
ス
タ
ー
陸

上
大
会
で
は
砲
丸
投
げ
地
や
り
投
げ
で
2
位
と

な
り
、次
の
目
標
も
で
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、「
せ
ん
だ
い
豊
齢
学
園
」で
は
、認
知
症

予
防
や
転
倒
防
止
、介
護
予
防
な
ど
、生
活
に
根

ざ
し
た
運
動
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い
ま
す
。年

齢
を
重
ね
れ
ば
身
体
は
弱
く
な
り
ま
す
が
、好

奇
心
を
持
ち
、心
が
動
く
こ
と
に
挑
戦
し
続
け
る

こ
と
で
、身
体
は
必
ず
応
え
て
く
れ
ま
す
。

　
私
は
ず
っ
と「
ス
ポ
ー
ツ
の
力
」を
信
じ
て
き
ま

し
た
。ス
ポ
ー
ツ
は
人
を
成
長
さ
せ
、努
力
す
る
意

味
を
教
え
、仲
間
や
対
戦
相
手
、観
客
と
の
関
わ

り
が
人
間
力
を
育
て
ま
す
。そ
し
て
、今
も
ス
ポ
ー

ツ
を
通
し
て
、「
い
く
つ
に
な
って
も
成
長
で
き
る
ん

だ
」と
い
う
実
感
が
私
を
支
え
て
い
ま
す
。

皆
さ
ま
へ
の
感
謝
を
込
め
て

　

仙
台
大
学
は
、私
に
と
っ
て
人
生
の
礎
で
す
。

右
も
左
も
わ
か
ら
な
か
っ
た
26
歳
の
若
者
に
チ
ャ

ン
ス
を
与
え
、か
け
が
え
の
な
い
経
験
を
積
ま
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。今
回
の
受
章
は
、仙
台
大

学
の
皆
さ
ま
の
お
力
添
え
の
賜
物
で
す
。心
よ
り

感
謝
を
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、大
学
の
さ
ら
な

る
発
展
と
、皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
お
祈

り
い
た
し
ま
す
。

昭和30（1955）年3月、北海道室蘭市生まれ。仙台大学体育学部卒業後、東北学院大学大学院修士・博士課程修了（博士〈学術〉）。本
学教授、副学長を歴任。日本体力医学会、日本オリンピアンズ協会評議員、（財）日本オリンピック委員会選手強化本部員・NTC委員、

（財）日本体育協会全国スポーツ指導者連絡協議会代表委員、日本ボブスレー・リュージュ連盟選手強化本部長、NPO法人NSCA
ジャパン編集委員、国際連盟ジュリー国際審判団、（公財）宮城県スポーツ協会会長などを務める。現在は公益財団法人仙台市健康
福祉事業団「せんだい豊齢学園」講師。

～祝  鈴木省三先生 令和7年秋の叙勲 旭日小綬章受章～
「スポーツの力」を信じ、導かれてきたひとすじの道

鈴
す ず

木
き

省
しょうぞう

三さん（昭和60年3月体育学科卒－前宮城県スポーツ協会会長－旭日小綬章受章）

頑張る卒業生・先輩に続け！  未来へ挑む仙台大生たちへ
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感謝状を手にする吉田さん（中央）、左は髙橋仁学長、右は朴澤理事長

特 集 2

令
和
7
年
10
月
、青
森
県
蓬
田
村
の
村
長
選
で

初
当
選
を
果
た
し
た
仙
台
大
学
O
B
の
八
戸

慎
幸
さ
ん
。

仙
台
大
時
代
に
培
っ
た「
行
動
力
」と「
人
と
の

つ
な
が
り
」が
、い
ま
地
域
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

活
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
変
わ
る
こ
と
を
恐
れ
ず
、挑
戦
す
る
こ
と
を
楽

し
ん
で
ほ
し
い
」。

故
郷
の
発
展
に
情
熱
を
注
ぐ
八
戸
さ
ん
に
、村

づ
く
り
へ
の
思
い
と
仙
台
大
で
の
学
び
に
つ
い

て
伺
い
ま
し
た
。

就
任
へ
の
道
の
り

●
村
長
選
に
立
候
補
さ
れ
た
き
っ
か
け
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　

人
口
減
少
が
進
み
、地
域
に
活
力
が
乏
し
く

な
っ
て
い
く
中
、行
政
職
員
と
し
て
、も
っ
と
地
域

の
為
に
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
し

た
。地
域
の
方
々
、同
じ
職
場
の
仲
間
、友
人
か

ら
背
中
を
押
さ
れ
、出
馬
を
決
意
し
ま
し
た
。

●
当
選
が
決
ま
っ
た
と
き
の
率
直
な
気
持
ち
は

い
か
が
で
し
た
か
？

　
ま
ず
は
、ほ
っ
と
し
ま
し
た
。同
時
に
、村
長
と

し
て
の
責
任
と
住
民
か
ら
の
期
待
の
大
き
さ
を

強
く
感
じ
ま
し
た
。

仙
台
大
で
の
学
び
と
現
在
の
仕
事

●
学
生
生
活
で
印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と
は
？

　

最
も
印
象
深
い
の
は
、人
と
の
つ
な
が
り
で

す
。部
活
動
や
学
友
会
活
動
を
通
し
て
築
い
た

人
間
関
係
は
、自
分
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
形
成

に
大
き
く
影
響
し
て
い
ま
す
。学
友
会
活
動
に

よ
り
、他
の
大
学
の
友
人
が
で
き
た
こ
と
も
印
象

深
い
思
い
出
で
す
。

●
大
学
時
代
の
経
験
は
、現
在
に
ど
う
活
き
て

い
ま
す
か
？

　

私
は
一
般
入
試
で
仙
台
大
に
入
学
し
、当
初

は
部
活
動
に
所
属
せ
ず
、ア
ル
バ
イ
ト
に
励
ん
で

い
ま
し
た
が
、2
年
次
か
ら
、空
手
道
部
と
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
研
究
部（
レ
ク
研
）に
所
属
し
ま
し

た
。多
く
の
人
と
関
わ
り
、さ
ま
ざ
ま
な
価
値
観

に
触
れ
た
経
験
が
現
在
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
や

行
政
運
営
に
活
き
て
い
ま
す
。

●
印
象
に
残
っ
て
い
る
学
び
は
？

　

空
手
道
部
で
は
、中
房
敏
朗
先
生（
現
.
大

阪
体
育
大
学
教
授
）か
ら
礼
儀
や
立
ち
居
振
る

舞
い
を
徹
底
的
に
教
え
て
い
た
だ
き
、レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
研
究
部
で
は
、地
域
の
子
ど
も
た
ち

と
の
関
り
を
通
し
て
相
手
に
寄
り
添
う
姿
勢
や

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

村
づ
く
り
へ
の
思
い

●
重
点
施
策
・
課
題
に
つ
い
て

　

最
優
先
課
題
は
人
口
減
少
と
少
子
化
対
策
で

す
。人
口
減
少
を
い
か
に
鈍
化
さ
せ
、限
ら
れ
た

人
材
の
中
で
持
続
可
能
な
自
治
体
運
営
を
行
う

か
を
重
視
し
て
い
ま
す
。

●
村
の
魅
力
を
ど
う
活
か
し
ま
す
か
？

　
「
温
故
知
新
」を
基
本
に
、こ
れ
ま
で
培
っ
て
き

た
文
化
や
風
土
を
大
切
に
し
な
が
ら
、若
い
世
代

の
発
想
も
取
り
入
れ
、地
域
の
特
色
を
磨
い
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

後
輩
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

●
仙
台
大
の
後
輩
た
ち
へ
。

　

失
敗
や
変
化
を
恐
れ
ず
、大
学
生
活
と
い
う

貴
重
な
時
間
を
使
っ
て
多
く
の
経
験
を
し
て
く

だ
さ
い
。元
楽
天
ゴ
ー
ル
デ
ン
イ
ー
グ
ル
ス・
野

村
克
也
監
督
の
言
葉「
失
敗
と
書
い
て
、成
長

（
せ
い
ち
ょ
う
）と
読
む
」の
通
り
、失
敗
か
ら
学

ぶ
こ
と
が
将
来
の
糧
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

最
後
に

●
こ
れ
か
ら
の
目
標
と
村
の
未
来
像
。

　

蓬
田
村
は
、2
0
1
9
年（
平
成
31
年
／
令

和
元
年
）に
1
3
0
周
年
を
迎
え
た
歴
史
あ
る

村
で
す
。こ
の
伝
統
を
未
来
へ
と
継
承
し
て
い
く

た
め
に
産
業
の
強
化
と
、安
全・安
心
に
住
み
続

け
ら
れ
る
環
境
づ
く
り
を
進
め
、持
続
可
能
で

魅
力
的
な
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

仙台大から村づくりの最前線へ  八戸慎幸さん、
蓬田村の村長として新たな一歩

現職：青森県蓬田村 村長　昭和49(1974)年3月、青森県蓬田村生まれ
学歴：青森北高校－仙台大学体育学部体育学科（平成8年3月卒）
座右の書：清沢哲夫「道」　趣味：合気道、ソロツーリング、映画鑑賞
目標：「一村自立で村政１５０年以上」
好きな食べ物：「蓬田産ブランドとまと」と「寿司」と「パスタ」
仙台大時代の卒論の題目：「日本のプロスポーツとメディアの影響の調査－サッカーと野球についての考察－」

八
は ち の へ

戸慎
の り ゆ き

幸さん（平成8年3月体育学科卒－青森県蓬田村・村長）

頑張る卒業生・先輩に続け！  未来へ挑む仙台大生たちへ
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新
た
な
挑
戦
が
導
い
た

フ
ロ
ア
ボ
ー
ル
と
の
出
会
い

　

小
学
校
時
代
は
水
泳
、中
学
で
は
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
、高
校
で
は
ボ
ー
ト
競
技
と
、さ
ま
ざ
ま
な
ス

ポ
ー
ツ
に
親
し
ん
で
き
た
。大
学
入
学
を
機
に

「
こ
れ
ま
で
と
は
違
う
競
技
に
挑
戦
し
た
い
」と

考
え
、体
験
会
で
出
会
っ
た
の
が
フ
ロ
ア
ボ
ー
ル

だ
っ
た
。「
実
際
に
や
っ
て
み
て
、純
粋
に
楽
し
か
っ

た
こ
と
が
一
番
の
理
由
で
す
」と
語
る
。

　
フ
ロ
ア
ボ
ー
ル
部
に
は
専
任
の
指
導
者
が
お
ら

ず
、O
B・O
G
や
学
生
同
士
が
教
え
合
い
な
が

ら
チ
ー
ム
を
つ
く
り
上
げ
て
い
く
ス
タ
イ
ル
だ
。

そ
の
環
境
に
強
く
惹
か
れ
、「
学
生
主
体
で
チ
ー

ム
が
動
い
て
い
る
雰
囲
気
が
魅
力
的
で
し
た
」と

振
り
返
る
。競
技
そ
の
も
の
の
面
白
さ
だ
け
で
な

く
、仲
間
と
と
も
に
成
長
し
て
い
く
プ
ロ
セ
ス
が
、

フ
ロ
ア
ボ
ー
ル
の
世
界
へ
と
引
き
込
ん
で
いっ
た
。

チ
ー
ム
を
優
先
し
た

選
択
の
先
に
あ
っ
た
日
本
代
表

　

日
本
代
表
へ
の
道
の
り
は
、決
し
て
順
調
な

も
の
で
は
な
か
っ
た
。3
年
生
の
時
、代
表
選
考

会
へ
の
応
募
を
一
度
は
考
え
た
も
の
の
、当
時
は

チ
ー
ム
の
キ
ャ
プ
テ
ン
を
任
さ
れ
て
い
た
。「
自

分
が
代
表
を
目
指
す
よ
り
も
、ま
ず
は
チ
ー
ム

を
よ
り
良
く
す
る
こ
と
を
優
先
し
た
い
」と
考

え
、エ
ン
ト
リ
ー
を
見
送
っ
た
と
い
う
。

　
そ
の
後
、キ
ャ
プ
テ
ン
を
後
輩
に
譲
り
、一
選

手
と
し
て
新
た
な
視
点
で
フ
ロ
ア
ボ
ー
ル
に
向

き
合
う
中
で
、競
技
へ
の
情
熱
は
さ
ら
に
高
ま
っ

て
い
っ
た
。「
こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、こ
れ
ま
で
の

集
大
成
と
し
て
挑
戦
し
た
い
」。そ
う
決
意
し

て
臨
ん
だ
代
表
選
考
会
で
、日
本
代
表
に
フ
ォ

ワ
ー
ド
と
し
て
選
出
さ
れ
た
。「
突
出
し
た
強
み

は
な
い
が
、ま
ん
べ
ん
な
く
プ
レ
ー
で
き
る
こ
と

が
自
分
の
武
器
」と
、冷
静
に
自
分
自
身
を
分

析
す
る
。

世
界
大
会
と
学
生
生
活
の
集
大
成
、

そ
し
て
未
来
へ

　
１２
月
に
チ
ェコ
で
開
催
さ
れ
た
世
界
大
会
で
は
、

日
本
代
表
は
１６
か
国
中
１３
位
と
い
う
結
果
だ
っ

た
。前
回
大
会
の
９
位
を
上
回
る
こ
と
を
目
標
に

掲
げ
て
い
た
だ
け
に
、予
選
リ
ー
グ
を
突
破
で
き

な
か
っ
た
悔
し
さ
は
大
き
い
と
語
る
が
、一方
で
、

順
位
決
定
リ
ー
グ
で
は
全
勝
を
果
た
し
、若
い
世

代
中
心
で
臨
ん
だ
チ
ー
ム
と
し
て
の
手
応
え
も
感

じ
た
大
会
と
な
っ
た
。「
自
分
自
身
は
１
試
合
し

か
出
場
で
き
な
か
っ
た
の
で
、そ
の
点
は
一
番
悔
し

か
っ
た
で
す
」と
率
直
な
思
い
を
明
か
す
。

　

帰
国
後
す
ぐ
に
行
わ
れ
た
イ
ン
カ
レ
で
は
、２

年
連
続
と
な
る
準
優
勝
。最
後
の
大
会
で
優
勝

し
、支
え
て
く
れ
た
人
た
ち
に
恩
返
し
を
し
た
い

と
い
う
思
い
は
強
か
っ
た
。「
結
果
は
届
き
ま
せ

ん
で
し
た
が
、真
剣
に
勝
ち
を
取
り
に
行
く
姿
勢

を
見
せ
る
こ
と
で
、気
持
ち
は
伝
え
ら
れ
た
と
思

い
ま
す
」。

　

今
後
は
地
元・秋
田
県
内
の
企
業
へ
の
就
職
が

決
ま
っ
て
い
る
。「
秋
田
で
チ
ー
ム
を
つ
く
り
、フ

ロ
ア
ボ
ー
ル
を
広
め
て
い
き
た
い
」。ス
ポ
ー
ツ
が

持
つ
力
を
信
じ
、地
域
を
盛
り
上
げ
た
い
と
い
う

思
い
は
強
い
。授
業
や
競
技
を
通
じ
て
身
に
付
け

た
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
は
、社
会
に
出
て
か

ら
も
大
き
な
支
え
に
な
る
は
ず
だ
。

　

仲
間
と
と
も
に
歩
ん
だ
フ
ロ
ア
ボ
ー
ル
で
の

日
々
は
、畑
中
さ
ん
の
次
の
ス
テ
ー
ジ
へ
と
確
か
に

つ
な
が
っ
て
い
る
。

―仲間と築いた挑戦の先に―
フロアボールで広がった世界

 HATANAKA MIO畑
は た な か

中 海
み お

音さん
健康福祉学科・4年
秋田・本荘高校出身
2003年秋田県生まれ。
趣味／お友達とのおしゃべり　
推し／川口春奈　好きな食べ物／アボカド　
現在の目標／お世話になった皆様に頑張っている姿で恩返しをする　

フロアボールの日本代表として、昨年12月にチェコで開催された世界大会に出場した畑中海音さん。大学入学後に競技と出会い、学生主体で
チームをつくり上げる環境の中で力を磨いてきた。キャプテンとしてチームを率いた経験や日本代表への選出。仲間と歩んだ挑戦の日々が、
次のステージへとつながっている。

夢 中 人 File.22
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USHIKATA MIU

日
本
一
、そ
し
て
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ

　
「
日
本
一
に
な
っ
て
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
た

い
。」そ
う
力
強
く
語
る
牛
方
さ
ん
は
、仙
台
大

学
柔
道
部
に
所
属
す
る
78
kg
超
級
の
選
手
だ
。

全
日
本
学
生
体
重
別
選
手
権
3
位
、皇
后
杯
全

日
本
女
子
柔
道
選
手
権
大
会
5
位
と
着
実
に
実

績
を
積
み
重
ね
、現
在
は
全
日
本
強
化
選
手（
B

強
化
）に
も
名
を
連
ね
て
い
る
。

　

柔
道
を
始
め
た
の
は
小
学
3
年
生
の
時
。い

と
こ
が
柔
道
を
し
て
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
体

験
会
に
参
加
し
た
。女
子
選
手
が
多
く
、自
然
と

「
や
っ
て
み
た
い
」と
思
っ
た
と
い
う
。「
幼
少
期
に

は
ピ
ア
ノ
も
習
っ
て
い
て
、今
で
も
少
し
だ
け
で
す

が
弾
け
る
ん
で
す
よ
」と
笑
う
。

支
え
て
く
れ
た
言
葉
が
、転
機
に

　
そ
の
後
、中
学
校
で
も
柔
道
は
続
け
る
が
、目

立
つ
成
績
を
残
し
て
い
た
わ
け
で
は
な
く
、「
柔
道

を
辞
め
よ
う
か
」と
悩
ん
だ
時
期
も
あ
っ
た
。そ

ん
な
彼
女
を
支
え
た
の
が
、二
人
の
恩
師
の
言
葉

だ
っ
た
。親
元
を
離
れ
て
の
高
校
生
活
に
不
安
は

あ
っ
た
が
、恩
師
か
ら
の
言
葉
が
、競
技
を
続
け
る

大
き
な
転
機
と
な
っ
た
。

　
高
校
で
は
順
調
に
力
を
つ
け
、大
学
進
学
を
意

識
し
て
い
た
こ
ろ
、あ
る
大
会
会
場
で
南
條
和
恵

監
督（
柔
道
部
女
子
監
督
）か
ら
声
を
か
け
ら
れ

た
。そ
の
熱
意
あ
ふ
れ
る
指
導
姿
勢
に
強
く
惹
か

れ
、充
実
し
た
練
習
環
境
も
決
め
手
と
な
り
、入

学
を
決
意
し
た
。

変
化
し
続
け
る
こ
と
が
、

強
さ
に
な
る

　
大
学
で
の
柔
道
生
活
は
ま
だ
2
年
目
だ
が
、そ

の
中
で
特
に
心
に
残
っ
て
い
る
の
は
、4
年
生
と
共

に
臨
ん
だ
最
後
の
団
体
戦
だ
っ
た
と
い
う
。自
身

は
引
き
分
け
に
終
わ
り
、勝
って
次
の
先
輩
に
つ
な

ぐ
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。「
自
分
の
一
本
で
流
れ

を
変
え
ら
れ
な
か
っ
た
悔
し
さ
は
、今
で
も
忘
れ
ら

れ
な
い
」と
語
る
。そ
の
経
験
が
、勝
負
に
対
す
る

責
任
感
と
覚
悟
を
一
層
強
く
し
た
。

　

現
在
の
目
標
は
明
確
だ
。柔
道
で
日
本一に
な

り
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
舞
台
に
立
つ
こ
と
。そ
の
た

め
に
大
切
に
し
て
い
る
の
は
、「
日
々
変
化
し
続
け

る
こ
と
」だ
と
い
う
。稽
古
だ
け
で
な
く
、私
生
活

も
含
め
て
自
分
を
律
す
る
こ
と
を
意
識
し
て
い

る
。体
づ
く
り
や
競
技
力
向
上
の
た
め
、毎
食
ゆ

で
卵
を
最
低
3
つ
食
べ
る
こ
と
が
南
條
和
恵
監
督

か
ら
の
使
命
だ
と
い
う
エ
ピ
ソ
ー
ド
に
は
、思
わ
ず

笑
み
が
こ
ぼ
れ
る
。

　

将
来
の
夢
は
刑
務
官
に
な
る
こ
と
。い
と
こ
が

刑
務
官
と
し
て
働
き
、罪
を
犯
し
た
人
を
更
生
さ

せ
社
会
へ
戻
す
姿
に
憧
れ
を
抱
い
た
。し
か
し
、今

は
柔
道
に
集
中
し
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
目
指
す
こ

と
を
最
優
先
に
考
え
て
い
る
。

　
仙
台
大
学
の
魅
力
に
つ
い
て
は
、「
武
道
だ
け
で

な
く
、公
安
系
な
ど
の
専
門
的
な
分
野
ま
で
学
べ

る
こ
と
。将
来
に
必
ず
活
き
る
学
び
が
あ
る
」と

話
す
。競
技
と
学
業
を
両
立
で
き
る
環
境
は
、大

き
な
支
え
と
な
って
い
る
。休
日
に
は
部
員
と
と
も

に
仙
台
市
内
で
食
事
を
楽
し
む
な
ど
、心
身
を
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
時
間
も
大
切
に
し
て
い
る
。

　

憧
れ
の
選
手
は
、同
じ
福
岡
県
出
身
で

２
０
２
０
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
柔
道
女
子
78
㎏

超
級
金
メ
ダ
リ
ス
ト
の
素
根
輝
選
手
。中
学
生
の

頃
、一
度
だ
け
組
ん
で
も
ら
っ
た
経
験
が
あ
り
、そ

こ
か
ら
目
指
す
べ
き
選
手
に
な
っ
た
と
い
う
。「
あ

の
強
さ
に
少
し
で
も
近
づ
き
た
い
」。そ
の
思
い
を

胸
に
今
日
も
畳
に
立
ち
、変
化
を
恐
れ
ず
、自
分

を
磨
き
続
け
て
い
る
。

柔道と共に、
自分を変え続けたい

夢 中 人 File.23

中学時代は目立った成績を残せず、競技を辞めようと悩んだこともあったという。しかし、恩師の言葉に背中を押され、柔道の道を歩み続
けてきた。全日本学生体重別選手権3位、皇后杯5位。日々変化し続ける姿勢を強さに変え、今、日本一、そしてオリンピックという夢に向
かって畳に立ち続けている。

牛
う し か た

方 美
み う

羽さん
現代武道学科・2年
徳島・生光学園高校出身
2006年福岡県生まれ。
趣味／映画鑑賞（最近はホラー映画にはまっている）　
推し／パク・ミニョン　好きな食べ物／焼肉　
現在の目標／全日本学生柔道優勝大会での優勝！
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幼
児
体
育・運
動
遊
び
指
導
が
で
き
る

保
育
者
を
育
成

　

子
ど
も
運
動
教
育
学
科
で
は
、体
育
学
を
基

盤
に
教
育
学・保
育
学
の
視
点
を
融
合
さ
せ
、幼

児
期
の
運
動
遊
び
の
支
援
・
助
長
に
関
す
る
教

育
研
究
を
体
系
的
に
行
っ
て
い
る
。宮
田
先
生
は

「
幼
児
体
育
・
運
動
遊
び
指
導
を
実
践
で
き
る

保
育
者
を
育
て
た
い
と
い
う
想
い
は
、教
員
と
し

て
の
原
点
で
す
」と
語
る
。

　

専
門
は
発
育
発
達
学
と
幼
児
期
の
運
動
遊
び

指
導
で
、日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ア
ク
テ
ィ
ブ・チ
ャ

イ
ル
ド・プ
ロ
グ
ラ
ム（
J
S
P
O
︱
A
C
P
）研

修
会
を
担
当
。第
3
期
ス
ポ
ー
ツ
基
本
計
画
で

推
奨
さ
れ
て
い
る
運
動
遊
び
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
普
及

に
も
携
わ
っ
て
き
た
。「
知
識
と
し
て
理
解
す
る

だ
け
で
な
く
、現
場
で
使
え
る
力
を
身
に
つ
け
て

ほ
し
い
」と
の
考
え
か
ら
、授
業
で
は
理
論
と
実

技
を
結
び
付
け
た
指
導
を
重
視
し
て
い
る
。

　

幼
児
教
育
現
場
で
専
任
体
育
教
諭
と
し
て
勤

務
し
た
経
験
も
、教
育
内
容
に
反
映
さ
れ
て
い
る

保
育
現
場
で
何
に
困
り
、ど
ん
な
支
援
が
求
め

ら
れ
て
い
る
の
か
を
実
感
し
て
き
た
。実
感
し
て

き
た
か
ら
こ
そ
、保
育
者
と
し
て
の
視
点
と
体
育

の
専
門
性
を
兼
ね
備
え
た
人
材
の
育
成
を
目
指

し
て
い
る
と
い
う
。

現
場
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
人
材
養
成

　

令
和
5
年
度
に
ス
ポ
ー
ツ
庁
が
実
施
し
た
保

育
者
を
対
象
と
し
た
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
調
査
で
は
、

現
場
の
課
題
が
明
ら
か
に
な
っ
た
。「
運
動
遊
び

の
展
開
方
法
や
段
階
が
分
か
ら
な
い
」「
運
動
が

苦
手
な
保
育
者
が
多
い
」「
研
修
の
機
会
が
限
ら

れ
て
い
る
」と
い
っ
た
声
が
多
く
聞
か
れ
た
。一

方
、専
任
体
育
教
諭
が
配
置
さ
れ
て
い
る
園
で

は
、年
間
を
通
し
た
計
画
的
な
指
導
や
行
事
の

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
が
可
能
と
な
り
、子
ど
も
の
成

長
を
継
続
的
に
支
援
で
き
る
と
い
う
利
点
が
報

告
さ
れ
た
と
い
う
。

　
「
運
動
の
専
門
性
を
持
つ
保
育
者
は
、子
ど
も

の
発
達
を
日
常
の
中
で
支
え
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。本
学
科
の
卒
業
生
に
は
、現
場
の
期
待
に
応

え
ら
れ
る
存
在
に
な
っ
て
ほ
し
い
」と
宮
田
先
生

は
語
る
。

子
ど
も
と
の
触
れ
合
い
を
大
切
に

　

学
科
で
は
、地
域
の
保
育
施
設
等
で
の
実
習

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
し
て
、子
ど
も
と
直

接
関
わ
る
機
会
を
重
視
し
て
い
る
。「
子
ど
も

と
触
れ
合
う
楽
し
さ
は
、現
場
で
し
か
学
べ
ま

せ
ん
」。学
生
は
、理
論
で
学
ん
だ
内
容
を
実
践

し
、子
ど
も
の
反
応
か
ら
多
く
を
吸
収
し
て
い

く
。

　

初
め
て
指
導
に
立
っ
た
学
生
が
、子
ど
も
た
ち

の
笑
顔
や「
楽
し
い
」と
い
う
言
葉
を
き
っ
か
け

に
自
信
を
深
め
て
い
く
姿
も
少
な
く
な
い
。こ
う

し
た
経
験
の
積
み
重
ね
が
、実
践
力
の
向
上
に
つ

な
が
っ
て
い
る
。さ
ら
に
、地
域
の
指
導
者
向
け

研
修
会
を
通
じ
て
J
S
P
O
︱
A
C
P
の
普
及

に
も
取
り
組
み
、幼
児
期
の
運
動
遊
び
の
質
向

上
に
貢
献
し
て
い
る
。

未
来
を
見
据
え
た
連
携
と
展
望

　

宮
田
先
生
は
、幼
児
期
の
運
動
環
境
を
支
え

る
た
め
に
は
産
官
学
連
携
が
不
可
欠
だ
と
考
え

る
。「
大
学
、行
政
、民
間
が
連
携
し
、専
門
家
を

つ
な
ぐ
仕
組
み
が
必
要
で
す
」。専
任
体
育
教
諭

の
配
置
が
難
し
い
場
合
で
も
、専
門
家
の
紹
介
や

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
な
ど
、多
様
な
支
援
の
形
が
考

え
ら
れ
る
と
い
う
。

　
「
本
学
科
の
学
生
に
は
、幼
児
体
育
の
専
門
性

を
活
か
し
、地
域
と
人
を
つ
な
ぐ
存
在
に
な
っ
て

ほ
し
い
」。そ
の
眼
差
し
は
、学
生
一
人
ひ
と
り
の

成
長
と
、子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
未
来
に
向
け

ら
れ
て
い
る
。

◆資格・免許／中学校・高等学校教諭1種免許(保健体
育)　中学校・高等学校教諭専修免許(保健体育)

　レクリエーション・インストラクター
　キャンプ・インストラクター
　SAJスキー検定2級
◆著書／子どもの健康と遊びの科学(共著)
◆論文／幼児の生活習慣および保護者のサポートが体

力発達に及ぼす影響(共著)ほか
◆講演／保育者、教育者を対象とした運動遊び研修会多

数
◆社会活動／JSPO-ACP研修会
　　　　　　シニアリーダースクール
　　　　　　みやぎスポーツドリームプロジェクトほか

理論と実践で育む、幼児体育・運動遊びの専門性
― 運動遊びを強みに、保育のプロフェッショナルへ

研究室より

宮田 洋之　講師　専門領域／幼児体育・運動遊び・発育発達学

幼児期の運動遊びは、体力や運動能力の向上だけでなく、意欲や社会性を育む
重要な役割を担っています。子ども運動教育学科では、体育学を基盤に教育学・
保育学の視点を融合し、理論と実践を結び付けた学びを通して、幼児体育・運動
遊び指導ができる保育者の育成に取り組んでいます。
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同 窓 会 情 報

仙台大学同窓会事務局（仙台大学内） 
〒989-1693　柴田郡柴田町船岡南2丁目2-18
TEL・FAX（直通） 0224-55-1449
事務局長  佐藤一拡（12期生）　
E-mail　kz-sato@sendai-u.ac.jp
氏名・住所変更　
E-mail  suaa-kanri＠ｓendai-u.ac.ｊｐ

同窓会に関するお問合せは下記事務局へ
〈問合せ・連絡先〉   

「1998 年　長野に
オリンピックが来た」
青木氏同窓会 HP
掲載写真借用

検索検索仙台大学同窓会 ⬅⬅

■
日
時　
令
和
８
年
６
月
６
日（
土
） 

１５
時
～

■
会
場　
ホ
テ
ル
原
田
in
さ
く
ら（
船
岡
駅
前
）

■
日
程　
「
社
員
総
会
」 

１５
時
～

　
　
　
　
「
懇
親
会
」 

１７
時
～

■
全
国
支
部
への
正
式
案
内
は
３
月
に
な
り
ま
す
。

仙
台
大
学
第
16
期
生

「
還
暦
同
期
会
」開
催

　

令
和
7
年
11
月
22
日（
土
）、第
16
期
生「
還
暦
同

期
会
」（
発
起
人
／
紋
谷
洋
三
様
、及
川
功
次
郎
様
）

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
バ
ス
に
よ
る
大
学
施
設
見
学
や
、懐
か
し
い

船
岡
の
街
の
案
内
が
行
わ
れ
、思
い
出
深
い
風
景
と
新

し
く
な
っ
た
街
並
み
を
眺
め
な
が
ら
の
バ
ス
ツ
ア
ー
と

な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
に
行
わ
れ
た
懇
親
会
に
は
、第
16
期
生
25
名

が
出
席
し
、和
や
か
な
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

会
は
二
次
会
、三
次
会
へ
と
続
き
、グ
ル
ー
プ
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

の
作
成
な
ど
を
通
じ
て
、今
後
の
再
会
を
誓
い
合
い
ま

し
た
。

令
和
８
年
度
同
窓
会

「
社
員
総
会
」の
お
知
ら
せ

〇
令
和
８
年
２
月
７
日（
土
）

　
三
重
支
部
総
会（
鳥
羽
市
）

〇
令
和
８
年
５
月
１６
日（
土
）

　
第
１５
期
生「
還
暦
同
期
会
」（
船
岡
）

〇
令
和
８
年
６
月
６
日（
土
）「
社
員
総
会
」（
船
岡
）

〇
令
和
８
年
１１
月
７
日（
土
）

　
第
２
期
生「
喜
寿
の
会
」（
船
岡
）

〇
令
和
８
年
１１
月
２８
日（
土
）

　
福
島
支
部
総
会（
郡
山
市
）

※
以
上
、予
定
が
確
定
し
て
い
ま
す
の
で
、各
支
部
は
総

会
等
の
日
程
が
重
な
ら
な
い
よ
う
ご
配
慮
お
願
い
致
し

ま
す
。

　
令
和
7
年
11
月
1
日（
土
）、第
1
期
生
に
よ
る「
喜

寿
の
会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
会
は
、同
窓
会
事
業
と
し
て
実
施
し
て
き
た
還
暦

同
期
会
か
ら
発
展
し
、第
8
期
生
の「
古
希
同
窓
会
」が

開
催
さ
れ
た
流
れ
を
受
け
て
企
画
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
開
催
案
内
は
、送
り
先
の
確
認
が
で
き
た
34
名
の
方

に
送
付
し
、当
日
は
13
名
の
皆
さ
ま
に
ご
出
席
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
当
日
は
キ
ャ
ン
パ
ス
見
学
に
加
え
、女
子
硬
式
野
球
部

員
と
の
交
流
の
時
間
を
設
け
、和
や
か
な
ひ
と
と
き
を

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。続
い
て
行
わ
れ
た
懇
親
会

に
は
、朴
澤
泰
治
理
事
長
、髙
橋
仁
学
長
に
も
ご
臨
席

を
賜
り
、開
学
当
時
の
さ
ま
ざ
ま
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
伺
い

な
が
ら
、当
時
を
懐
か
し
み
ま
し
た
。閉
会
に
あ
た
っ
て

は
、校
歌
を
高
ら
か
に
斉
唱
し
ま
し
た
。

　
こ
の「
喜
寿
の
会
」は
、今
後
、毎
年
11
月
の
第
1
土

曜
日
に
開
催
す
る
こ
と
と
し
て
お
り
、第
2
期
生
の
喜
寿

の
会
は
、今
年
11
月
7
日（
土
）に
開
催
す
る
予
定
で
す
。

　
令
和
7
年
11
月
9
日（
日
）、仙
台
市
の
ホ
テ
ル
白
萩
に

お
い
て
、「
宮
城
支
部
設
立
総
会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
宮
城
県
内
に
は
、石
巻・大
崎・仙
台・仙
南

の
4
つ
の
支
部
が
あ
り
ま
し
た
が
、県
内
支
部
の
さ
ら

な
る
活
性
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
役
員
会
を
組
織

し
、設
立
に
向
け
た
準
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
設
立
総
会
に
は
約
70
名
の
同
窓
生
が
出
席
し
、設
立

に
至
る
経
過
報
告
の
後
、支
部
規
約
お
よ
び
支
部
役
員

等
が
承
認
さ
れ
、宮
城
支
部
が
正
式
に
設
立
さ
れ
ま
し

た
。宮
城
支
部
の
初
代
支
部
長
に
は
、第
2
期
生
の
千

葉
純
様
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
総
会
後
に
行
わ
れ
た
懇
親
会
に
は
、朴
澤
泰
治
理
事

長
、髙
橋
仁
学
長
に
も
ご
臨
席
を
賜
り
、仙
台
大
学
の

地
元・宮
城
県
に
お
け
る
同
窓
会
活
動
を
さ
ら
に
活
発

化
さ
せ
て
い
こ
う
と
い
う
、熱
意
あ
ふ
れ
る
絆
が
育
ま
れ

ま
し
た
。今
後
の
宮
城
支
部
の
活
動
に
大
き
な
期
待
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

同
窓
会
新
規
事
業

第
１
期
生「
喜
寿
の
会
」を

開
催
し
ま
し
た

「
宮
城
支
部
設
立
総
会
」開
催　

宮
城
県
内
の
４
支
部
が

一
本
化
さ
れ
ま
し
た
。

今
後
の
同
窓
会
事
業
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
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7年ぶりのインカレ出場ー
バレーボールが私たちを成長させた
女子バレーボール部

夢中人｜研究室より｜同窓会情報

　　　　　　　　　　　　　　　　  
キャンパスインフォメーション
Catch the future

表紙のひと 仙台大学女子バレーボール部

　今後も、仙台大学のトピックスや在学生・卒業生の活躍を皆様
にお伝えすべくより良い紙面づくりのため、皆様からのご意見・
ご感想をお待ちしております。アンケートにご協力をお願いいた
します。

アンケートはこちら
↓

在学生以外の住所変更はこちら

↓
※在学生の住所変更は学生生活課にお問い合わせください。

Instagram X（旧Twitter） Facebook仙台大学HP

■お問い合わせ内容と主な関連部署

　仙台大学は2025年3月13日付で「公益財団法人日本高等教育評価機構が定める
大学評価基準に適合している」と認定されました。

入試（学内見学）関係　	 　　入試課	 　　　0224-55-1017
求人、就職指導関係	 　　就職課	 　　　0224-55-1017
学生生活関係	 　　学生生活課	 　　　0224-55-3019
奨学金関係	 　　奨学金事務課	 　　　0224-55-1038
成績、各種証明書発行関係	　　  教育企画課	 　　　0224-55-1086
資格取得の支援関係	 　　資格支援課	 　　　0224-55-1307
大学院（入試含む）関係　	　　大学院事務課	 　　　0224-55-5706
同窓会関係	 　　同窓会事務局	 　　　0224-55-1449

仙台大学（代表）
〒989-1693　宮城県柴田郡柴田町船岡南2丁目2-18
TEL 0224-55-1121/FAX 0224-57-2769
受付時間：平日 8：30〜17：15（受付時間外は留守番電話に切り替わります）
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私
は
高
校
ま
で
野
球
に
取
組
み
、自
身
の
競
技
力
を

高
め
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
日
々
考
え
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
時
、運
動
と
栄
養
を
関
連
付
け
て
学
ぶ
こ
と
が
で

き
る
仙
台
大
学
の
運
動
栄
養
学
科（
現
ス
ポ
ー
ツ
栄
養

学
科
）を
見
つ
け
、迷
わ
ず
進
学
を
決
め
ま
し
た
。3
年
次

ま
で
栄
養
士
、教
職
、ト
レ
ー
ナ
ー
の
授
業
を
履
修
し
、ほ

ぼ
毎
日
フ
ル
コマ
。友
達
と
助
け
合
い
、必
死
に
勉
強
し
た

の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　
運
動
栄
養
学
科
で
は
授
業
以
外
に
、選
手
に
対
し
て
の

栄
養
指
導
や
食
事
提
供
、大
会
帯
同
な
ど
、他
の
大
学
で

は
得
る
こ
と
が
で
き
な
い
実
践
経
験
を
積
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
が
多
く
在
籍
し
、一
生
懸
命
頑

張
って
い
る
選
手
に
対
し
て
半
端
な
こ
と
は
し
た
く
な
い
、

自
身
も
選
手
同
様
、高
み
を
目
指
し
た
い
と
、自
己
研
鑽

に
励
ん
だ
4
年
間
は
計
り
知
れ
な
い
ほ
ど
の
価
値
が
あ
っ

た
と
考
え
ま
す
。

　
大
学
卒
業
後
は
、『
小
さ
い
頃
か
ら
栄
養
への
興
味
関

心
を
持
って
欲
し
い
』、『
お
世
話
に
なっ
た
宮
城
県・仙
台

市
出
身
の
ア
ス
リ
ー
ト
を
増
や
し
た
い
、貢
献
し
た
い
』と

考
え
、栄
養
教
諭
を
志
し
ま
し
た
。1
年
に
1
～
２
名
程

度
し
か
採
用
枠
が
な
い
狭
き
門
で
し
た
が
、働
き
な
が
ら

何
度
も
教
員
採
用
試
験
に
臨
み
、何
と
か
仙
台
市
初
の

男
性
栄
養
教
諭
と
し
て
合
格
を
勝
ち
取
り
ま
し
た
。

　
栄
養
教
諭
は
給
食
提
供
だ
け
で
は
な
く
、予
算
管
理

や
成
長
期
に
必
要
な
栄
養
量
の
確
保
、食
に
関
す
る
指

導
、ア
レ
ル
ギ
ー

対
応
や
偏
食
等

の
個
別
支
援・指

導
、施
設
管
理
な

ど
多
岐
に
わ
た

り
ま
す
。栄
養
バ

ラ
ン
ス
の
良
い
給

食
で
も『
お
い
し

く
な
い
！
』と
言

わ
れ
る
こ
と
も
あ

り
、そ
の
度
に
、次

は
絶
対
に『
お
い
し
い
！
』と
言
わ
せ
た
い
、少
し
で
も
子

供
の
成
長
に
プ
ラ
ス
に
な
る
よ
う
努
力
を
し
た
い
と
試
行

錯
誤
を
繰
り
返
す
毎
日
で
す
。児
童
生
徒
の
心
と
体
、そ

し
て
命
に
も
関
わ
る『
食
』に
つ
い
て
扱
う
仕
事
で
あ
る
こ

と
を
肝
に
銘
じ
、根
拠
と
責
任
の
あ
る『
食
育
』が
実
践
で

き
る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も
学
び
を
深
め
た
い
と
考
え
ま
す
。

　
最
後
に
、仙
台
大
学
で
の
出
会
い
や
学
び
が
な
け
れ
ば

今
の
私
は
存
在
し
ま
せ
ん
で
し
た
。自
身
で
学
び
た
い
こ

と
の
探
求
や
向
上
さ
せ
る
学
び
舎
と
し
て
は
も
って
こ
い

の
環
境
だ
と
思
い
ま
す
。出
会
っ
た
先
生
方
、友
達
、部
活

動・サ
ポ
ー
ト
研
究
会
の
メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
に
心
か
ら

感
謝
し
、栄
養
教
諭
と
し
て
志
高
く
活
躍
し
、あ
る
意
味

で
恩
返
し
で
き
る
よ
う
に
、そ
し
て
子
供
た
ち
の
将
来
の

た
め
に
尽
力
し
て
い
き
た
い
で
す
。

仙台大で培った
運動栄養の学びを原点に、
子どもたちの未来を支える栄養教諭へ

仙台市立高砂小学校 栄養教諭

千葉 慎太郎さん 平成24年度運動栄養学科卒業　

コラム

同 窓 会 情 報
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【お申込み方法 】
右のQRコードから注文書をダウン
ロードし、必要事項をご記入の上、 
FAX又はＥメールでお申し込みくださ
い。電話でのお申込みも可能です。

〈お申込み・お問い合わせ〉
一般社団法人仙台大学同窓会
TEL・ FAX （兼用） 0224-55-1449
Email　kz-sato@sendai-u.ac.jp

仙台大学同窓会オリジナルグッズ
ポロシャツ、バスタオル、フェイスタオル、ボールペ
ン、ステッカーが新たなデザインで登場！ 売り上げ
の収益は全て学生の活動支援に活用されます。
ポロシャツ サイズ/S ・ M ・ L ・ LL 2,500円
フェイスタオル サイズ/H33×W86cm 1,000円
バスタオル サイズ/H70×W140cm 3,000円
多機能ボールペン
仕様/黒・赤・シャープペン 1,500円

同窓会ロゴステッカー 600円
詰め合せセット ポロシャツ・フェイスタオル・
バスタオル・多機能ボールペン・ステッカー 8,000円

　本学の学生と蔵人により醸
しだされた純米大吟醸です。
味わいは酵母由来の香りを控
えめにし、造り手のこだわりを
感じ取れるように仕上げた究
極の食中酒です。皆さんの過
ごした青春時代を思い出しな
がら、あるいは親しい方と過ご

使用米：宮城県産ひとめぼれ100％　
           精米歩合：50%　アルコール分：16度
酵母：宮城酵母　
酒質：日本酒度/+4酸度/1.6アミノ酸/0.1　
保存方法：−5度～5度の冷蔵管理
価格：1800㎖・販売価格（税込）：3,080円
　　　 500㎖・販売価格（税込）：998円

〈購入について〉
以下の販売店様にご注文下さい。
丸正酒店（宮城県角田市角田字町177）　
TEL 0224-62-2002   FAX 0224-62-0625

仙台大学同窓会の日本酒
スペイン酒類国際コンクール『CINVE２０２２』金賞受賞
国際日本酒コンクール『Oriental Sake Awards
２０２２』銀賞受賞／香港

した仙台大学を感じながら、また語らいながら、味
わっていただきたいと思います。


