
🕒タイムスケジュール
会場施設名

受付テント

オープニングイベント　学⾧挨拶・学科紹介（各学科5分） 9:25～　今日のイベントについて確認しよう B棟104教室/B棟103教室

いろんな施設を見てみよう 受付脇テント

分からない事、心配な事、何でも相談 LC棟　G201教室

入試説明会 変わる仙台大学！（2026年度入試制度が改正されます） LC棟　大会議室

教員免許取得支援や教員採用試験対策などの仙台大学の取

り組みについて説明します。
LC棟　大会議室

教員になるためにはどうすればいいの？

そんな疑問や心配事を色々聞いてみよう！

教員を目指している方　集合！

LC棟　G202教室

学生との交流コーナー 学友会・学生有志とお話してみましょう グリーン広場

お昼は何を食べようか？（キッチンカーも出店） D棟（学生食堂）

ペーパータワーづくりでマネジメント力を試そう！

成果を得るためには「頑張る」だけでは不十分なこともあります。ヒト・モ

ノ・カネなどが限られるスポーツ現場では、いかに効率良くこれら資源を活用

し、最大限の成果を得るかが求められます。簡単なゲームを通じて、「マネジ

メント」を体験してみましょう！

B202

夏に冬体験 今、オーストラリアやニュージーランドに行ったらこんな感じかな！ Ｃ棟３階人工気象室

スポーツ科学・トレーニング科学を体験しよう！ スポーツ科学・トレーニング科学の計測や機器を実際に体験します．
C棟1階スポーツ生理学実験

室

足関節捻挫のための正しい応急処置法を体験してみよう！
スポーツ現場ですぐに実践できる！足関節捻挫後の最適な処置方法（PRICE処

置）を学ぶことができます。
第４体育館演習室

テクノロジーで支えるケアワーク【介護福祉士専攻】 新しい介護や介護予防について体験できます。 C棟２階　転倒予防教室

ばい菌から身を守る手洗いマスターになろう！【養護教諭】 キレイな手でいるための手洗いを体験しましょう！ C棟１階　介護実習室

特別支援学校の授業を体験してみよう！【特別支援学校教諭】 支援が必要な児童・生徒へのかかわりを体験できます。 B棟　102教室

車いす操作をマスターしよう！【高校福祉科教諭】 車いす操作について体験できるコーナーです C棟前

骨密度・体脂肪率測定で、健康への第一歩！【健康づくり】
骨密度測定（AM）とInBody測定（PM）

C棟２階　転倒予防教室

 自己理解と他己理解【福祉・教育・地域で活躍する社会福祉士】 自分のことを自分から、他者から見つめるミニ演習です B棟　101教室

学科相談コーナー 学科教員や所属学生から学科について具体的にご説明します D棟　201教室

スポーツ栄養研究会紹介コーナー スポーツ栄養研究会所属学生から活動内容を紹介します D棟　調理加工実習室

栄養カフェ
キウイスムージー提供！カフェで一息しながらスポーツ栄養学科について

知ろう！
D棟　集団給食実習室　

食育祭り
縁日の屋台のような雰囲気で、食育に関する知識が自然と身につく複数の簡単

なゲームを準備しています。
D棟　実験実習室

スポーツアナリスト体験 試合の戦術分析や動作分析を行うアナリストの体験ができます！
第3体育館大型ビジョン下

（第3体育館2階スポ情FD

リアルキャンパスライフ ～試行錯誤から見つけた私の大学の歩き方～

スポーツ情報マスメディア学科の学生が、自らのリアルな大学生活を

語ります。試行錯誤を重ねながら自分なりの学び方や進み方を見つけ

てきた学生たちが、経験を通して得た気づきや成⾧の過程を、高校生

の皆さんに等身大の言葉で伝えます。

インテリジェンスルーム

警備の世界にふれてみよう
警棒、刺股、手錠などの本物の警備用品を手に取り、操法を体験してみましょ

う。警備のプロが伝授します！
B棟　201教室

「公安系公務員になりたい！」進路相談コーナー
警察官、刑務官、消防官、自衛官、海上保安官になりたい人は、お気軽に相談

してください。
B棟　201教室

自然保育×フィンランドの学び　 ―保育について考えてみましょう！― LC棟1階

リズムに乗ってノリノリ体験 ダンスや楽器の体験♪ LC棟1階

「保育」×「スポーツ科学」＝プロフェッショナルな保育者！ スポーツ科学の観点から保育を学びます LC棟1階

学科紹介&学生生活紹介 子ども運動教育学科の紹介と学生による大学生活の紹介をします LC棟1階

いくつになっても不思議！しゃぼん玉遊び☆
年齢別シャボン玉体験（高校生向けにアレンジ）、巨大シャボン玉作り体験

等、高校生が実際に体験し、保育の楽しさを感じられる内容ならびに保育にお

ける遊びの教育効果の説明、学生による遊びの指導とサポート

LC棟周辺

※開催内容や時間が変更になる場合がありますので、予めご了承ください。

健康福祉

学　　科

スポーツ栄養学科

10:00 10:30 11:00

受付・総合案内

体育学科

教員を目指してる方の個別相談コーナー　「教師になろう！」

学食体験・キッチンカー体験

11:00

15:30

キャンパスツアー

12:30 13:00 15:0013:30 14:00 14:30

スポーツ情報

マスメディア

学　　　　科

入試・学生生活個別相談会

11:30 12:00開催内容 9:00 9:30

教員を目指している方の説明会　

12:30 13:00 15:00 15:3013:30 14:00 14:3011:30 12:00

子ども運動教育学科

9:00

現代武道学科

9:30 10:00 10:30

イベント開始
10:00

イベント終了
15:00

随時入退室可能

グループ入れ替え制 グループ入れ替え制

所用時間：10分程度所用時間：10分程度

随時入退室可能

30分 30分 30分 30分 30分 30分

随時入退室可能

随時入退室可能

随時入退室可能

随時入退室可能

骨密度測定：随時入退室可能 体脂肪率測定：随時入退室可能

随時入退室可能

随時入退室可能 随時入退室可能

20分 20分 20分 20分 20分

随時入退室可能

随時入退室可能

随時入退室可能

随時入退室可能

随時入退室可能

60分

随時入退室可能

随時入退室可能 随時入退室可能

30分

随時入退室可能 随時入退室可能

60分

随時入退室可能

随時入退室可能


