
別  表 （1年コース）

必修 選択

学 校 体 育 演 習 ４

学 校 体 育 実 践 演 習 ８

学 校 教 育 学 特 講 ２

学 習 心 理 学 特 講 ２

体 育 科 教 育 学 特 講 ２

保 健 科 教 育 学 特 講 ２

ス ポ ー ツ 運 動 学 特 講 ２

ｽ ﾎ ﾟ ｰ ﾂ ﾌ ﾟ ﾛ ﾓ ｰ ｼ ｮ ﾝ 演 習 ４

ｽ ﾎ ﾟ ｰ ﾂ ﾌ ﾟ ﾛ ﾓ ｰ ｼ ｮ ﾝ 実践演習 ８

ス ポ ー ツ 経 営 論 特 講 ２

地 域 ｽ ﾎ ﾟ ｰ ﾂ ﾏ ﾈ ｼ ﾞ ﾒ ﾝ ﾄ 特 講 ２

ｽ ﾎ ﾟ ｰ ﾂ ﾏ ｰ ｹ ｯ ﾃ ｨ ﾝ ｸ ﾞ 特 講 ２

ﾄ ｯ ﾌ ﾟ ｽ ﾎ ﾟ ｰ ﾂ ｺ ｰ ﾁ ﾝ ｸ ﾞ 演 習 ２

ﾄ ｯ ﾌ ﾟ ｽ ﾎ ﾟ ｰ ﾂ ﾏ ﾈ ｼ ﾞ ﾒ ﾝ ﾄ 特講 ２

キャリアマネジメント演習 ２

健 康 ・ 体 力 支 援 演 習 ４

健 康 ・ 体 力 支 援 実 践 演 習 ８

ﾌ ｨ ｯ ﾄ ﾈ ｽ ﾌ ﾟ ﾛ ﾓ ｰ ｼ ｮ ﾝ 特 講 ２

ｽﾄﾚﾝｸﾞｽ＆ｺﾝﾃﾞｨｼｮﾆﾝｸﾞ演習 ２

ｱ ｽ ﾚ ﾁ ｯ ｸ ﾄ ﾚ - ﾆ ﾝ ｸ ﾞ 演 習 ２

ﾍ ﾙ ｽ ﾌ ﾟ ﾛ ﾓ ｰ ｼ ｮ ﾝ 特 講 ２

健 康 支 援 演 習 ２

健 康 医 療 政 策 論 特 講 ２

養 護 教 育 学 特 講 ２

運動・スポ－ツ栄養学特講 ２

ス ポ ー ツ 科 学 概 論 ２

情 報 リ テ ラ シ － ２

キャリアマネジメント特講 ２

体 育 科 教 育 学 演 習 ２

保 健 科 教 育 学 演 習 ２

ス ポ ー ツ 倫 理 学 特 講 ２

ス ポ ー ツ 心 理 学 特 講 ２

学 校 ヘ ル ス ケ ア 特 講 ２

ス ポ － ツ 経 営 論 演 習 ２

野 外 ・ ﾚ ｸ ﾘ ｴ ｰ ｼ ｮ ﾝ 論 特 講 ２

ｽ ﾎ ﾟ ｰ ﾂ ﾋ ﾞ ｼ ﾞ ﾈ ｽ 論 特 講 ２

運 動 方 法 学 特 講 ２

コ ー チ ン グ 論 特 講 ２

ス ポ － ツ 運 動 分 析 法 演 習 ２

ｽ ﾎ ﾟ - ﾂ ﾊ ﾞ ｲ ｵ ﾒ ｶ ﾆ ｸ ｽ 特 講 ２

ト レ － ニ ン グ 科 学 特 講 ２

運動・スポ－ツ生理学特講 ２

体 力 増 進 科 学 特 講 ２

運 動 環 境 科 学 特 講 ２

運動・スポーツ医科学特講 ２

リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 特 講 ２

栄 養 生 化 学 特 講 ２

食 行 動 科 学 特 講 ２

栄 養 教 育 論 特 講 ２

健 康 福 祉 支 援 方 法 論 特 講 ２

健 康 支 援 ・ 介 護 予 防 演 習 ２

ス ポ ー ツ 情 報 戦 略 特 講 ２

ス ポ ー ツ 情 報 戦 略 演 習 ２

スポーツ・マスメディア論特講 ２

スポーツ・マスメディア論演習 ２
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　履修方法は、所属の領域科目の必修12単位、及び選択必修６単位以上、他の領域科目を
含む全ての授業科目（他領域の必修科目を除く）から選択し、計30単位以上を履修する。



別  表   （２年コ－ス）

必修 選択

ス ポ ー ツ 科 学 概 論 ２ 必修

情 報 リ テ ラ シ － ２ 必修

キャリアマネジメント特講 ２ 必修

ス ポ ー ツ 科 学 指 導 演 習 ２ 選択

ス ポ ー ツ 科 学 特 講 ２ 選択

スポーツ科学ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ実習 ４ 選択

ス ポ ー ツ 科 学 特 別 研 究 ４ 必修

学 校 教 育 学 特 講 ２ 選択

学 習 心 理 学 特 講 ２ 選択

体 育 科 教 育 学 特 講 ２ 選択

体 育 科 教 育 学 演 習 ２ 選択

保 健 科 教 育 学 特 講 ２ 選択

保 健 科 教 育 学 演 習 ２ 選択

ス ポ ー ツ 倫 理 学 特 講 ２ 選択

ス ポ ー ツ 心 理 学 特 講 ２ 選択

養 護 教 育 学 特 講 ２ 選択

学 校 ヘ ル ス ケ ア 特 講 ２ 選択

ス ポ ー ツ 経 営 論 特 講 ２ 選択

ス ポ ー ツ 経 営 論 演 習 ２ 選択

地 域 ｽ ﾎ ﾟ ｰ ﾂ ﾏ ﾈ ｼ ﾞ ﾒ ﾝ ﾄ 特 講 ２ 選択

ｽ ﾎ ﾟ ｰ ﾂ ﾏ ｰ ｹ ｯ ﾃ ｨ ﾝ ｸ ﾞ 特 講 ２ 選択

野 外 ・ ﾚ ｸ ﾘ ｴ ｰ ｼ ｮ ﾝ 論 特 講 ２ 選択

ｽ ﾎ ﾟ ｰ ﾂ ﾋ ﾞ ｼ ﾞ ﾈ ｽ 論 特 講 ２ 選択

ｽ ﾎ ﾟ ｰ ﾂ 運 動 学 特 講 ２ 選択

運 動 方 法 学 特 講 ２ 選択

コ ー チ ン グ 論 特 講 ２ 選択

ス ポ － ツ 運 動 分 析 法 演 習 ２ 選択         コア科目の選択８単位を含め、

スポ－ツバイオニクス特講 ２ 選択         ２０単位以上履修

トップスポ－ツコ－チング演習 ２ 選択

トップスポ－ツマネジメント特講 ２ 選択

キャリアマネジメント演習 ２ 選択

ﾌ ｨ ｯ ﾄ ﾈ ｽ ﾌ ﾟ ﾛ ﾓ ｰ ｼ ｮ ﾝ 特 講 ２ 選択

ト レ ー ニ ン グ 科 学 特 講 ２ 選択

ｽﾄﾚﾝｸﾞｽ＆ｺﾝﾃﾞｨｼｮﾆﾝｸﾞ演習 ２ 選択

運動・スポーツ生理学特講 ２ 選択

体 力 増 進 科 学 特 講 ２ 選択

アスレチックトレ－ニング演習 ２ 選択

運 動 環 境 科 学 特 講 ２ 選択

運動・スポーツ医科学特講 ２ 選択

リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 特 講 ２ 選択

運 動 ・ ｽ ﾎ ﾟ ｰ ﾂ 栄 養 学 特 講 ２ 選択

栄 養 生 化 学 特 講 ２ 選択

食 行 動 科 学 特 講 ２ 選択

栄 養 教 育 論 特 講 ２ 選択

ヘルスプロモ－ション論特講 ２ 選択

健 康 支 援 演 習 ２ 選択

健 康 福 祉 支 援 方 法 論 特 講 ２ 選択

健 康 支 援 ・ 介 護 予 防 演 習 ２ 選択

健 康 医 療 政 策 論 特 講 ２ 選択

ス ポ ー ツ 情 報 戦 略 特 講 ２ 選択

ス ポ ー ツ 情 報 戦 略 演 習 ２ 選択

スポーツ・マスメディア論特講 ２ 選択

スポーツ・マスメディア論演習 ２ 選択

　履修方法は、コア科目の必修10単位とコア科目の選択科目を含め、全ての選択授業科目から20単位以
上、計30単位以上を履修する。

コ
ア
科
目

　＊）

区
分

授業科目 摘要
単位数

備
考

選
択
科
目


